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Checkliste für eine
Gefährdungsbeurteilung
Diese ADESATOS-Muster-Checkliste unterstützt Sie bei der Sicherstellung 
der ordnungsgemäßen Gefährdungsbeurteilung / Dokumenta  on.

# Aufgabe JaNein Datum Bemerkung

01. Arbeitsbereiche und Tätigkeiten defi nieren

Haben Sie alle zu beurteilenden Arbeitsbereiche und 
Tätigkeiten basierend auf Ihrer Betriebsstruktur ermittelt?

Alle Informationen für die Gefährdungsbeurteilung (z.B. 
Gefahrstoff verzeichnis, Betriebsanweisungen) vorhanden?

Gefährdungen ermitteln

Haben Sie jeden Arbeitsbereich und jede Tätigkeit auf 
spezifi sche Gefährdungen untersucht?

Wurden dabei chemische, biologische und mechanische 
Einfl üsse berücksichtigt?

Haben Sie Informationen aus Gesprächen mit Mitarbeiten-
den über Belastungen in den Arbeitsbereichen eingeholt?

02.

Haben Sie vergleichbare Tätigkeiten & Arbeitsplätze als 
einen Arbeitsbereich zusammengefasst?
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Checkliste für eine Gefährdungsbeurteilung

# Aufgabe JaNein Datum Bemerkung

Gefährdungen beurteilen

Haben Sie die Wahrscheinlichkeit und Schwere möglicher 
Schäden durch identifi zierte Gefährdungen eingeschätzt?

Wurden standardisierte Bewertungssysteme oder Risiko- 
matrizen zur Beurteilung verwendet?

Arbeitsschutzmaßnahmen festlegen

Haben Sie basierend auf der Gefährdungsbeurteilung 
konkrete Maßnahmen zur Risikominderung entwickelt?

Wurde das STOP-Prinzip bei der Entwicklung von Schutz-
maßnahmen berücksichtigt?

Sind die festgelegten Schutzmaßnahmen dokumentiert?

Maßnahmen umsetzen

Wurden festgelegte Maßnahmen zur Risikominderung 
umgesetzt?

Sind alle betroff enen Mitarbeiter über die Maßnahmen 
und deren Gründe informiert?

Werden Anpassungen oder weitere Maßnahmen durch- 
geführt, falls nötig?

03.

04.

05.

06. Wirksamkeit der Maßnahmen prüfen

Wird regelmäßig überprüft, ob die getroff enen Maß- 
nahmen wirksam sind?

Prozess fortschreiben

Wird die Gefährdungsbeurteilung regelmäßig aktualisiert?

Werden Änderungen in Arbeitsmitteln, Gesetzen oder 
Arbeitsabläufen berücksichtigt?

Spiegelt die Dokumentation die tatsächlichen betrieb-
lichen Verhältnisse wider und ist sie aktuell?

07.

08. Dokumentation

Ist der gesamte Prozess der Gefährdungsbeurteilung 
ausführlich dokumentiert?
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